
講演
「女性アスリートのための知っておきたい

コンディショニング」
山形大学医学部整形外科学講座 講師

鈴木 朱美 先生
なでしこジャパン帯同ドクター
日本サッカー協会医学委員

申込方法
参加を希望される方は、右側のＱＲコード、または下記URL
より、８月６日（日)まで登録をお願いします。
https://onl.la/ZdkNxYx

※開始10分前からライブ配信視聴へのアクセスが可能になります。

※日本医師会生涯教育講座 CC61：１単位

※日本医師会認定健康スポーツ医 ：１単位（予定）

健康スポーツ医の単位取得には、聴講後の

確認テスト（正答率80％以上）への回答が必要です。

【お問合せ先】
山形県医師会事務局
TEL:023-666-5200 Ｅ-mail:ken-ishi@yamagata.med.or.jp

日 時： 令和５年8月7日（月）18：30〜19：40  

開催形式： Zoomウェビナーによるライブ配信（定員500名）

参加対象 : 競技者、スポーツ指導者、健康スポーツに関心のある方

参加費用： 無 料

山形県医師会主催

健康スポーツ講演会
（日本医師会認定健康スポーツ医再研修会）

どなたでも参加できます

https://onl.la/ZdkNxYx
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