
                               

 

【令和８年度】 

日本医師会認定健康スポーツ医制度認定申請及び研修会指定申請締切日 

 

 

１．認定健康スポーツ医申請締切日（新規申請） 

①令和８年 ４月１日 

②令和８年 ６月１日 

③令和８年 ８月３日 

④令和８年１０月１日 

⑤令和８年１２月１日 

⑥令和９年 ２月１日 

 

 

２．認定健康スポーツ医申請締切日（更新申請） 

①令和８年 ４月１日（有効期限が令和８年 ７月～ ８月） 

②令和８年 ６月１日（有効期限が令和８年 ９月～１０月） 

③令和８年 ８月３日（有効期限が令和８年１１月～１２月） 

④令和８年１０月１日（有効期限が令和９年 １月～ ２月） 

⑤令和８年１２月１日（有効期限が令和９年 ３月～ ４月） 

⑥令和９年 ２月１日（有効期限が令和９年 ５月～ ６月） 

 

 

３．講習会・再研修会指定申請締切日 

①令和８年 ４月１０日（令和８年 ６月以降開催分） 

②令和８年 ６月１０日（令和８年 ８月  〃  ） 

③令和８年 ８月１０日（令和８年１０月  〃  ） 

④令和８年１０月 ９日（令和８年１２月  〃  ） 

⑤令和８年１２月 ４日（令和９年 ２月  〃  ） 

⑥令和９年 ２月１０日（令和９年 ４月  〃  ） 

 

 

 


